Mezza Maratona, Carraroli
e ilre anche a Sabaudia

Lagara ll portacolori della Fitness Montello vince nella citta delle dune
confermandosi grande specialista e dominatore del Gran Slam

PODISMO UISP

Un’ulteriore conferma del
grande feeling che ha sempre le-
gato il Comitato Territoriale Uisp
di Latinaela Citta di Sabaudia. La
22esima edizione della “Mezza
Maratona”, andata in scena do-
menica ha fatto registrare 'enne-
simo grande successo per le tappe
del Grande Slam “Natalino Noce-
ra” con oltre 500 atleti ai nastri di
partenza della doppia distanza,
sui 21 e sui 10 chilometri. Un suc-
cesso reso possibile dalla disponi-
bilita del Comune, nelle persone
del Sindaco Alberto Mosca e del
delegatoallo Sport Massimo Maz-
zali. Non a caso la manifestazione
¢ stata inserita nel programma di
eventi per la celebrazione del
90esimo anniversario della fon-
dazione della Citta e non a casole
autorita locali hanno partecipato
alla cerimonia di premiazione.
Unaltro prezioso supporto € stato
garantito da quanti hanno presi-
diato il percorso, dalla Polizia Lo-
cale all’Anps di Terracina e alla
Protezione Civile comunale. Un
percorso che ha impressionato e
affascinato tutti, sviluppato tra il
centro storico e un lungomare
uniconelsuogenere.Iprimiaper-
correrlo nella distanza piu breve
sono stati Michele Prova del Saro-
1i Club (33’10”), Giovanni Conten-
ta del Citta di Sonnino (35’17”) e
Fabio De Filippo dell’Atletica Ce-
prano (35’42”). Hanno completa-
tol’elencodeicinque premiati Da-
miano Marocchini del Gruppo
Millepiedi e Carlo Caputo della
Podistica Aprilia. Tra le donne ha
vinto alla sua prima apparizione
nella gara Carla Cocco del Csi Fro-
sinone, con un tempo di 36’54,
seguita da Claudia Zolli della Fro-
sinone Sport (43’15”) e da Manue-
laPalmisano del Lbm Sport Team
(4714”). Sul palcodipiazzadel Co-
mune sono salite anche Aurora

D’Amico dell’Atletica Cecchina e
Sonia Ruocco della Fondi Run-
ners. Passando ai 21 chilometri e
97 metri, il trono é stato occupato
ancorauna volta dal protagonista
indiscusso del Grande Slam, Ga-
briele Carraroli. Il portacolori del
Centro Fitness Montello ha subito
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staccatoil gruppoinsieme ad altri
quattro atleti, chiudendo insieme
aloroil primo giro di 6 km, all’in-
terno del centro urbano, con un
tempo di 24°11’. Nella fase finale il
giovane protagonista ha allunga-
to il passo, tagliando il traguardo
tra gli applausi di un numeroso
pubblico con un tempo di1.14'18”.
Dopodiluisisono piazzatigli altri
podisti subito in fuga: Dario Oddi
dell’Atletica Citta dei Papi Anagni
(1.15’14”), Giustino Fortunato Ni-
gro della Filippide Runners
(1.15°25”), Davide Di Folco della
Bianco Moda Sport Ciampino
(1.15’48”) e Claudio Marchiori del-
la Nuova Podistica Latina
(1.1729”). Sabaudia ha poi atteso
I’arrivo della “regina”, accoglien-
do una scatenata Angelina Cava-
leri con il tempo di 1.29°54”. Dopo
l’atleta della Podistica Solidarieta
si sono piazzate Catia Addonisio
della Latina Scalo Running
(1.32’35”), Roberta Andreoli della
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Podistica Priverno (1.32'48”) e
due atlete della Cat Sport Roma,
Claudia Fusaro (1.34°25”) e Beis-
san Al Qaryouti (1.40°17”). Oltre a
consegnare una medagliaricordo
ad ogni arrivato, ill presidente del
Comitato Territoriale Uisp, An-
drea Giansanti, ha poi provvedu-
to a premiare i primi di ogni cate-
goriadellal0kmeiprimitredella
21 km, riservando infine una spe-
ciale ribalta a tutte le societa par-
tecipanti, giunte dall’interaregio-
ne e non solo. Tra queste, si sono
imposte per numero di podisti al
traguardo e per il confronto delle
due graduatorie la Nuova Podisti-
ca Latina, il Centro Fitness Mon-
tello, il Sabaudia Athletic Club,
I’Atletica Cecchina e la Podistica
Pomezia. Sono stati tutti protago-
nisti di una ricca cerimonia, resa
possibile dal contributo dei par-
tners Sport85, BioLatina e Conad
SuperStore di Sabaudia. e
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